
കോട്ടൺ
ബോളുകൾ

അണുവിമുക്തമായ
നെയ്തെടുത്ത

മൃദുവായ ടവൽ സ്ട്രെച്ച് ബാൻഡേജ്

ബാൻഡ് എയ്ഡ്
നോൺ-സ്റ്റിക്ക്
നെയ്തെടുത്ത 

കത്രിക, ട്വീസർ,
സുരക്ഷാ പിന്നുകൾ മെപോർ ബാൻഡേജ്

ഹാൻഡ്
സാനിറ്റൈസർ 

ഡിസ്പോസിബി
ൾ കയ്യുറ

ഓറൽ റീഹൈഡ്രേഷൻ
ലവണങ്ങൾ ORS 

തണുത്ത ജെൽ
പായ്ക്ക്

പെട്രോളിയം ജെല്ലി  ആൻ്റിസെപ്റ്റിക്
പരിഹാരങ്ങൾ   

ആൻ്റിഹിസ്റ്റാമൈൻ
അല്ലെഗ്ര 120, അവിൽ
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വേദന സംഹാരി/ 
പാരസെറ്റമോൾ

ആസ്പിരിൻ മരുന്ന്/
ഹൃദയത്തിന്
സോർബിട്രേറ്റ്

ബിപി ഉപകരണം ഗ്ലൂക്കോമീറ്റർ
പ്രമേഹം. 

തെർമോമീറ്റർ

നിങ്ങളുടെ പ്രഥമശുശ്രൂഷ
കിറ്റിൽ എന്താണ്
സൂക്ഷിക്കേണ്ടത്

(What to keep in your First Aid kit)
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